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RAZIONALE
Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (in inglese “IBD”, Inflammatory Bowel Disease)
comprendono la malattia di Crohn e la rettocoliteulcerosa. Si calcola che in Italia 
circa 250.000 persone siano oggi affette da queste patologie. Negli ultimi 10 anni il numero 
di ammalati è aumentato di circa 20 volte, con un esordio clinico che in genere si colloca
fra i 15 e i 45 anni.

Sono patologie croniche recidivanti che colpiscono soggetti socialmente attivi 
con comorbidità e complicanze per cui rappresentano un carico assistenziale notevole 
per il MMG e il Pediatra di Famiglia e hanno un forte impatto sulla vita quotidiana dei pazienti 
e delle loro famiglie, anche dal punto di vista economico. Il costo delle malattie è rilevante 
e il ritardo diagnostico riscontrato può essere anche notevole, comportando non soltanto 
la persistenza di disturbi invalidanti, ma anche la progressione della malattia verso lesioni 
più gravi ed estese, ripercuotendosi sulla vita del paziente sotto vari punti di vista 
(sociale, personale, lavorativo).

Le persone affette da malattie croniche dal momento della diagnosi necessitano 
di un’assistenza costante per tutto il resto della loro vita. 
Per gestire al meglio questi pazienti occorre fornire servizi sanitari integrati 
con un approccio multidisciplinare disegnato sul paziente. 
Tutto questo si può realizzare promuovendo politiche sanitarie centrate sulla persona, 
facendo leva su una migliore organizzazione dei servizi sanitari esistenti.

Una tempestiva diagnosi, nonché l’immediato ed appropriato accesso alle terapie 
farmacologiche, dovrebbero pertanto incidere positivamente sul decorso 
e sulla gestione della malattia riducendo la comparsa di complicanze e le ospedalizzazioni.

Nell’ambito di una gestione multidisciplinare delle MICI, l’attività della Medicina Generale 
e dei Pediatri di Famiglia è strategica ai fini di una diagnosi precoce, della gestione 
integrata delle terapie e delle eventuali complicanze, del follow-up della terapia cronica, 
della prevenzione e del supporto socio-assistenziale.
Inoltre le MICI  si possono presentare in forma lieve in una discreta percentuale di casi 
e la loro gestione può essere facilitata dalla presenza attiva del MMG e del PLS, 
perché le terapie relative sono facilmente gestibili in ambulatorio.
Infine, c’è la necessità di dati epidemiologici sulle MICI che richiede il prezioso contributo 
del MMG e del PLS.

La Fondazione AMICI ITALIA Onlus ha pertanto deciso di promuovere un corso FAD, 
costituito da tre incontri con specialisti, MMG e PLS per incentivare la collaborazione 
al fine di una migliore gestione del paziente con MICI, per ridurre i tempi tra l’insorgenza 
dei sintomi e la diagnosi, per individuare e gestire complicanze, eventi avversi 
ed effetti collaterali dei farmaci, recuperando il ruolo chiave di MMG e di PLS.



PRIMO INCONTRO
27 OTTOBRE 2021|ORE 17.00 - 19.00

Saluti Istituzionali
Marco Daperno, Paolo Lionetti, Chiara Seghieri

ASPETTI EPIDEMIOLOGICI E DIAGNOSTICI 
Moderatori: Fabiana Castiglione, Maurizio Vecchi 

Epidemiologia delle MICI    
Edoardo Vincenzo Savarino

Red flags per la diagnosi precoce 
Loris Lopetuso 

Protocollo diagnostico nelle MICI 
Olga Nardone 

Il bambino che non cresce: quando e come sospettare la MICI
Sara Renzo 

Tavola Rotonda 
con il Medico di Medicina Generale e il Pediatra di famiglia

- Medico di Medicina Generale
  Gaetano Piccinocchi 

- Pediatra di Libera Scelta
  Giuseppina Drago 

Chiusura dei lavori

SECONDO INCONTRO
3 NOVEMBRE 2021|ORE 17.00 - 19.00

TERAPIA, EFFETTI COLLATERALI E MONITORAGGIO
Moderatori: Paolo Gionchetti, Paolo Lionetti 

Quale trattamento può gestire il Medico di Medicina Generale.
Aderenza alla terapia: mesalazina, immunosoppressore, 
farmaco biologico 
Anna Testa 

Il rischio infettivo nei pazienti con MICI 
Cristina Bezzio

Effetti collaterali e monitoraggio dei farmaci
Sara Onali 

La gestione della terapia nutrizionale nel bambino con MICI 
Patrizia Alvisi 

Tavola Rotonda 
con il Medico di Medicina Generale e il Pediatra di famiglia

- Medico di Medicina Generale 
   Donatella Riso 

- Pediatra di Libera Scelta
  Giovanni Vitali Rosati

Chiusura dei lavori

TERZO INCONTRO
10 NOVEMBRE 2021|ORE 17.00 - 19.00 

DIETA E MICI
VACCINAZIONI E MICI
Moderatori: Mario Cottone, Claudio Romano

L’alimentazione nelle MICI. 
Ruolo dello stato nutrizionale nelle MICI 
Daniela Pugliese

Vaccinazioni nei pazienti con MICI: 
utilità della scheda vaccinale e della scheda farmacologica 
per la transizione all’età adulta 
Massimo Martinelli 

Farmaci immunomodulanti e vaccini 
Sara Renna
        
Quali peculiarità in età pediatrica
Marina Aloi 

Tavola Rotonda  
con il Medico di Medicina Generale e il Pediatra di Famiglia

- Medico di Medicina Generale 
   Luigi Spicola 

- Pediatra di Libera Scelta
   Antonino Gulino

Chiusura dei lavori



FACULTY

Marina Aloi - Policlinico Umberto I, Roma

Patrizia Alvisi - AUSL Bologna, Bologna

Cristina Bezzio - ASST Rhodense, A.O. Guido Salvini, Rho

Fabiana Castiglione - Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli

Mario Cottone - A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello, Palermo

Marco Daperno - Segretario Generale IG-IBD

Giuseppina Drago - AUSL Bologna, Bologna

Paolo Gionchetti - SSD Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali, Centro di Riferimento Regione Emilia-Romagna
per le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali DiMEC Università di Bologna, Policlinico di Sant’Orsola, Bologna

Antonino Gulino - Pediatra di Libera Scelta, Catania

Paolo Lionetti - Presidente Sigenp, A.O.U. Meyer, Firenze 

Loris Lopetuso - CEMAD Centro Malattie Apparato Digerente Digestive Diseases Center
Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Massimo Martinelli - Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli 

Olga Nardone - Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli 

Sara Onali - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma 

Gaetano Piccinocchi - Medico di Medicina Generale, ASL NA 1, Napoli

Daniela Pugliese - Fondazione Policlinico Universitario Agostino Gemelli IRCCS, Roma 

Sara Renna - A.O. Ospedali Riuniti Villa Sofia Cervello, Palermo

Sara Renzo - A.O.U. Meyer, Firenze 

Donatella Riso - Medico di Medicina Generale, Bologna

Claudio Romano - A.O.U. Policlinico di Messina, Messina 

Edoardo Vincenzo Savarino - U.O.C. di Gastroenterologia 
Dipartimento di Scienze Chirurgiche, Oncologiche e Gastroenterologiche, Università degli Studi di Padova, Padova

Chiara Seghieri - Presidente Fondazione AMICI Italia Onlus

Luigi Spicola - Segretario Regionale dei Medici di Medicina Generale

Anna Testa - A.O.U. Federico II, Napoli 

Maurizio Vecchi - IRCSS Policlinico Cà Granda, Milano

Giovanni Vitali Rosati - ASL 10, Dipartimento di Prevenzione, Firenze

INFORMAZIONI GENERALI

TIPOLOGIA EVENTO
Formazione A Distanza (FAD sincrona) - Live Webinar

ACCREDITAMENTO
FC EVENTI Srl - Provider N. 841
ID ECM: 326949 - Crediti ECM: 18
Ai fini del riconoscimento dei crediti ECM è necessario partecipare a tutte e tre le date del Corso: 
Mercoledì 27 Ottobre 2021, Mercoledì 3 Novembre 2021, Mercoledì 10 Novembre 2021.

Il Corso è stato accreditato per la figure professionali del Medico Chirurgo e del Biologo.
Discipline: interdisciplinare

Metodo di verifica dell’apprendimento
Questionario on-line a risposta multipla con doppia randomizzazione.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio rispondere correttamente
ad almeno il 75% dei quesiti del questionario di apprendimento 
(sono consentiti al massimo cinque tentativi di superamento della prova), 
compilare la scheda di valutazione evento FAD.

ISCRIZIONE
Per iscriversi è necessario collegarsi a https://www.fc-eventifad.it/, selezionare il Corso in homepage 
e registrarsi alla piattaforma e-learning.
Chi non fosse interessato ad acquisire i Crediti ECM, può compilare la scheda di iscrizione allegata 
e inviarla alla Segreteria Organizzativa che provvederà ad inviare il link diretto per accedere al Webinar.

DOTAZIONE NECESSARIA PER PARTECIPARE ALL’EVENTO
Pc o tablet con microfono e webcam, Google Chrome aggiornato all’ultima versione, 
applicazione Zoom installata sul device utilizzato.

ATTESTATO ECM
Una volta ultimato il percorso formativo e superato con successo il test di valutazione dell’apprendimento, 
sarà possibile effettuare autonomamente il download dell’attestato ECM.



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Fabiana Castiglione, Mario Cottone, Paolo Gionchetti, Paolo Lionetti, 

Claudio Romano, Antonino Spinelli, Maurizio Vecchi

PROMOSSO DA FONDAZIONE AMICI ITALIA ONLUS
Via G. Bruschetti 16, 20125 Milano

Tel. 02.83413346 
info@fondazioneamiciitalia.it
www.fondazioneamiciitalia.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FC EVENTI Srl

Via Santo Stefano, 42 - 40125 Bologna, Italy 
Tel. 051.236895 - Fax 051.2916933 

info@fc-eventi.com - www.fc-eventi.com

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI 

@FondazioneAMICIItalia @Fondazioneamici


